
PELERINAGE DU MT KAILASH / KANG RINPOCHE

FESTIVAL DU SAGA DAWA
LAC MANASAROVAR ET ROYAUME DE GUGE

Le Mont Kailash est la Montagne Sacrée Ultime pour les Hindous, les Bouddhistes, les 
Jaïns et les Bön-Po (tradition animiste tibétaine pré-Bouddhique). Depuis des temps 
immémoriaux, les pratiquants se rendent au pied de cette montagne du Trans-Himalaya, 
un site unique dégageant une incroyable énergie spirituelle maintenue jusqu’à nos jours.
Le Rituel de SAGA DAWA est observé comme l’un des plus important festivals de la 
société bouddhiste du monde entier. Ce festival a lieu chaque année le jour de la pleine 
lune du quatrième mois lunaire du calendrier tibétain (MAI-JUIN). Cette fête est 
célébrée en l’honneur de l’éveil de Sakyamuni, coïncidant avec trois événements 
importants dans la vie de Bouddha : la naissance, l’éveil et la mort.
Cette année 2026 est sous l’égide du signe du Cheval de Feu : faire la Kora 
(pèlerinage) équivaut à 12 tours complets, soit pour la croyance bouddhiste un nettoyage
karmique de 12 générations extrêmement bénéfique pour tout pèlerin honnêtement 
engagé sur une voie spirituelle.
Ce voyage unique en son genre sera complété par une randonnée au bord du Lac Sacré 
Manasarovar et la visite des sites préservés de Toling et Tsaparang, temples érigés au 
Xeme siècle vestiges du Royaume du Gougé.

Durée : 24 jours sur mai et juin 2026
Départ depuis Katmandou Népal
Nombre de participants : 10/15 personnes
Le prix global sera en fonction de la taille du groupe.



Antoine VAN LIMBURG 
photographe/écrivain auteur de Kailash Pèlerinage Tibétain (1999), spécialiste des 
Montagnes sacrées ayant à son actifs de nombreux voyages/expéditions dans les 
Himalayas, le Sahara, l’Ouest Américain et l’Indonesie (Bali). J’ai eu l’immense honneur 
d’accomplir la Kora du Kailash en octobre 1996 et d’assister à la Saga Dawa en 1998.

Christian GERMON
Écrivain-voyageur grand spécialiste de l’Inde et du Népal qu’il parcourt depuis 40 ans. 
Accompagnateur Terre d’Aventure, collaborateur GEO & Temps d’un Voyage. Je connais 
parfaitement les régions bouddhistes du Népal.

Sundar KHADKA 
Guide et organisateur Népalais SOUVENIRS TREK
Il parle parfaitement le français et l’anglais, possède une grande connaissance de la 
culture de son pays qu’il a parcouru depuis plus de 20 ans pour différentes agences 
(Allibert) et travaille maintenant à son compte. Doué d’un grand sens de l’organisation 
et d’un sérieux à toutes épreuves, il est un excellent interlocuteur et représentant de 
son pays.

Pour plus de renseignements sur l’organisation globale :

Christian GERMON       07 86 05 83 97
Antoine VAN LIMBURG  06 833 795 12£

Nous nous réjouissons de proposer ce voyage unique à un groupe de personnes ayant
une sensibilité spirituelle et une forte attirance pour l’esprit du pèlerinage quelqu’en

soit la forme ou l’obédience.

Ce voyage sera profondément transformateur pour toute personne
ayant le cœur, les yeux et la conscience ouverts.


